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Tema 5. La Dictadura de Franco (1939-1975)

La sociedad espafiola durante la Dictadura: del estraperlo y la cartilla de

racionamiento a la modernizacién de los afos sesenta

Los afios de la posguerra son desde el punto de vista social los afios del estraperlo, de la
escasez de los productos mas necesarios, del racionamiento a través de la creacion de una
cartilla en la que se limitaban los productos de primera necesidad, de las enfermedades, del

hundimiento de los salarios y del empeoramiento de las condiciones laborales.

Son también los afios de una sociedad en donde la represion hizo que buena parte de la
misma estuviera recluida, en silencio como reflejé con acierto Luis Martin Santos en su obra

Tiempo de silencio.

Todos estos factores se vieron incrementados por la politica econémica autérquica y por el

aislamiento internacional del régimen franquista hasta mediados de los afios cincuenta.

Los cambios econdmicos que se viviran en Espafia tras la puesta en marcha de los planes de
desarrollo influyeron en las transformaciones sociales experimentadas en Espafia en los afios

sesenta y setenta.

En primer lugar, y favorecido por la aprobacién de la Ley del afio 1964 que permitia la
legalizacién de asociaciones, hubo un aumento del asociacionismo de todo tipo como las
vinculadas al catolicismo obrero como la HOAC y a la JOC; las asociaciones de vecinos y de

amas de casa, muy especialmente en los afios 70, sobre todo de Madrid y Barcelona.

En materia de asociacionismo obrero, a pesar de la aprobacion en 1971 de la Ley Sindical,

los sindicatos no oficiales siguieron estando en la clandestinidad como es el caso de CCOO.

No menos relevante fue el asociacionismo realizado por mujeres de distintos &mbitos sociales

y profesionales, quienes tendran un papel destacado en la transicion politica a la democracia.

Por otro lado, el abanico de profesiones existentes se amplio y con ello la movilidad para los
empleados de las mismas. El desarrollo de empresas de servicios, industrias técnicas y de

investigacion posibilitd la colocacion a los nuevos profesionales liberales y técnicos recién
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titulados. En ese sentido hay que destacar los cambios cualitativos y cuantitativos producidos

en la estratificacién social espafiola a partir de los afios sesenta.

Es significativo el crecimiento de la clase media urbana vinculada a profesiones liberales y
técnicas, asi como el proceso de mesocratizacion de la clase trabajadora, los obreros de

cuello azul que intentan igualarse con la clase media.

El nivel de vida mejoré en términos generales, de tal forma que la adquisicién de un piso en
propiedad, un aparato de TV, un coche, o viajar en vacaciones se fue convirtiendo
paulatinamente en una realidad entre esa cada vez mas numerosa clase media. Este cambio
social profundo y definitivo, segin Santos Julia, no se correspondia con la realidad politica, y

los desajustes entre ambos eran patentes.

Desde el punto de vista demografico se produce una alteracién de la composicién demografica
gracias a la mejora notable de las condiciones materiales de vida de los espafioles: reduccion
de la mortalidad y de la natalidad con el consiguiente envejecimiento de la poblacion. Los
datos lo reflejan: de los 30.430.698 millones de habitantes del afio 1960 a los 33.823.918 de
1970.

Esos cambios tuvieron su reflejo en las familias en donde se produjo una transformacion
cuantitativa, reduciendo el nimero de sus miembros hasta constituir lo que se ha denominado
familia nuclear, y cualitativamente pasando de ser rural a urbana, con un alto indice de
emigracion interior del campo a la ciudad, principalmente con una actividad industrial y/o de
servicios, y exterior: Francia, Alemania y Suiza, fundamentalmente y desde los afios cincuenta

con mayor intensidad.



