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Tema 5. La Dictadura de Franco (1939-1975) 

 

Autarquía y estancamiento económico (II) 

 

La principal consecuencia de la política autárquica se reflejó en las condiciones de vida de los 

españoles quienes vieron descender su nivel de renta hasta entrados los años cincuenta, 

soportaron un grave deterioro de los niveles de bienestar, y sufrieron el hambre y numerosas 

enfermedades. 

 

La década de los años cincuenta, el conocido como el decenio bisagra, tendrá desde el punto 

de vista económico una importancia fundamental para los cambios económicos que se 

producirán a partir del año 1959.  

 

Los acuerdos con Estado Unidos firmados en 1953, y el proceso de rehabilitación internacional 

del régimen franquista contribuirán al cambio económico. La nueva etapa propició la retirada 

de las cartillas de racionamiento, la desaparición del estraperlo y del mercado negro, así como 

la superación del nivel de la renta nacional de 1936. Apoyado por el nuevo gobierno, se 

liberalizó el mercado y se pusieron en funcionamiento grandes plantas industriales como 

ENSIDESA o SEAT. No obstante, no todo fue positivo; las deficientes cosechas, los 

estrangulamientos industriales, el gasto público excesivo y deficitario, el déficit de la balanza 

de pagos y la pérdida de divisas enturbiaron los primeros pasos liberalizadores de la economía 

de esos años. Y es como ha señalado Juan Pablo Fusi, la España de los años 40 y 50 era la 

España del subdesarrollo. 


